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Des de l'estiu del 2001 un grup de persones, sensibilitzades per les consequéncies
en la salut de la catastrofe natural i humana de Txernodbil, varem decidir iniciar
acolliments de nens i nenes bielorussos amb la finalitat d’aconseguir la millora de la
seva salut.

L’Associacié de Collbaté per la Solidaritat esta reconeguda per la Generalitat de
Catalunya com una associacié sense anim de lucre amb numero de registre 26432 i
com Organitzaci6 No Governamental per al Desenvolupament (ONGD) amb el
numero de registre 583.

L’Entitat forma part de la federacié internacional “International Chernobyl Network
(I.C.N.)” i de la federacio estatal espanyola “Federacién Nacional de Accion Social
con la Infancia Bielorrusa (FEDASIB)”.

Hem rebut al llarg del darrers anys els seguents reconeixements:

e A partir de la nominacié presentada per I’Ajuntament de Collbatd, I'’Associacio
va rebre el Premi Joan N. Garcia Nieto de Reconeixement Civic 2005, a on va
haver de competir amb altres quinze propostes. La comissié seleccionadora i
el jurat van valorar molt positivament la tasca solidaria que des de I'any 2001
portem a terme acollint nens i nenes de Bielorussia (Belarus) afectats per
I'accident nuclear de Txernobil.

e Novembre del 2011: Reconeixement del Govern Bielorus pel desé aniversari
de la nostra Entitat. Ens va fer entrega del diploma el Honorable Consul
Honorific de Bielorrussia a Espanya.

e Setembre 2015: Diploma d’agraiment del Govern Bielorus per la tasca que
realitzem per part de la Direccio d’Ajuda Humanitaria del President de
Bielorrussia.

També portem a terme una campanya de recollida de roba, joguines i llibres entre
particulars i empreses. Aquest aliments i roba, a part de repartir-la entre els menors
acollits i les seves families, també s’ha donat a families de Collbaté i de la comarca
que ens ho han sol-licitat, arrel de problemes econodmics i socials que pateixen. Tota
aquesta ajuda la gestionem al Local Solidari cedit per la Fundacié Rogent. Per
aquesta altre tasca que realitzem hem rebut ajudes de la Generalitat i Diputacio.

Les persones que formem part d’aquesta associacié ens dirigim a vosaltres
per presentar-vos aquest projecte i perqué us necessitem per portar a terme la
nostra tasca.

Sense la vostra valuosa col-laboracié no seria possible!
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L’accident de Txernobil

El 26 d’abril de 1986 la Central Nuclear de Txerndbil va patir I'accident tecnologic
meés greu de la historia de la humanitat, alliberant a I'atmosfera tonelades de material
altament radioactiu. La reacci6 dels gasos amb el foc van formar un gran navol que
va cobrir mig continent, gran part d’Europa i Asia.

Les zones més contaminades per I'accident van ser i son els territoris distribuits
entre Russia, Ucraina i Bielorussia. Aquesta ultima és la que va patir la major part
del navol radioactiu, ja que el vent va bufar cap al nord.

La radiacio va arribar a la terra, als rius, als llacs, als boscos, per a tot arreu hi havia
radiacio, fins i tot dins del cos de les persones.

Bielorussia es va veure molt afectada per l'accident. Va patir una gran crisi
econoOmica, politica i social. Avui, és un pais que esta creixent, s’esta recuperant
econdOmicament. Perd encara existeixen zones on és notable la pobresa i les
malalties, zones que pateixen radioactivitat i la patiran durant milers d’anys.
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Després de I'accident

Deu anys després de l'accident milers i milers de persones patien malalties
congeénites, cancers i malalties desconegudes. Avui, després de vint-i-quatre anys, la
radioactivitat no deixa de cobrar-se vides.
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La catastrofe de Txernobil ha estat marcada, des del seu inici, per la desinformacio i
la manipulaci6 de dades. En un principi va ser el decadent régim soviétic qui
ocultava i minimitzava les dades sobre les possibles victimes o sobre I'evolucio del
nuvol radioactiu, dificultant amb aix0 el poder prendre mesures preventives que
haguessin pogut evitar danys posteriors. Més tard, també se |i seguia traient
importancia a la tragédia per part del govern i dels Organismes Internacionals de
'Energia Atdmica.

Els resultats de l'accident han estat terribles, una gran crisi econdmica, moral i
sanitaria és evident en aquestes zones.

Les vides de cents de milers de persones s’han vist afectades per I'accident. Molts
dels supervivents es senten victimes i desemparats. Necessiten accés a una
informacio clara de l'accident i dels efectes de la radiacio, ajudes econdomiques,
assisténcia sanitaria de qualitat, serveis socials i oportunitats laborals.

Des de l'accident, la poblacié ha patit un increment important de malalties
cardiovasculars, desordres en el sistema nervids i malalties a la sang, aixi com un
increment en la incidéncia de cancers i depressions del sistema immunologic. Els
metges son conscients de totes aquestes malalties pero els falta recursos per fer-hi
front.

Una de les zones de Bielorussia de les més afectades van ser la regiéo de Gomel i la
de Moguiliov, al Sudest del pais. Adolescents que I'any de I'accident eren nadons o
nens petits, uns anys després, van patir cancer tiroidal que a poc a poc ha anat
apoderant-se de la poblacio. En aquestes zones rurals és molt dificil poder

accedir a una bona sanitat pel cost del deplacament i els problemes socials i
economics que porta viure a una terra afectada per radiacio.

Conseqliéncies

Avui en dia no hi ha dubte que la contaminacio radioactiva ha estat la causa del gran
augment del cancer de tot tipus, especialment de tiroides, que s’ha multiplicat per
100 en els menors de 14 anys.

Perd també ha augmentat la incidéncia d’altres tipus de cancer, com la leucémia, del
sistema respiratori, de l'aparell digestiu, a més a meés de greus problemes
cardiovasculars, del sistema musculesquelétic i cutani, d’envelliment prematur,
d’extremes anomalies de la funcié immunologica i de greus mutacions genétiques.
Segons I'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS), el cancer de qualsevol tipus a
Bielorussia ha augmentat fi ns ara en 285 vegades en relacio al que hi havia abans
de que es produis la catastrofe, i les malalties infeccioses un 30% més, per causa de
les radiacions que debiliten el sistema immunologic.

La gent consumeix productes contaminats. Aquesta radiacio, fins i tot en nivells
baixos, genera als organismes vius la preséncia de substancies que afecten el seu
bon funcionament, acumulant-se en diferents organs i produint amb el temps la




degeneracio dels mateixos. El procés és lent. En un principi es manifesta en una
baixa generalitzada de les defenses de la persona, la qual cosa fa emmalaltir amb
molta facilitat, tenint recuperacions molt lentes i recaigudes frequents.

La vida a la comarca de Korma (Regié de Gomel) una de les més contaminada
per la radiacio.

La terra té tanta radiaci6 que trigara uns quants segles a estar lliure de
contaminacié. A la comarca de Korma ens trobem pobles que han estat deshabitats
per la alta radiacio i la poblacié ha estat traslladada a la mateixa capital de comarca
de Korma, i altres pobles que en teoria havien d’estar deshabitats on viu gent.

Pero, tot i aixi, molta gent ha tornat a cultivar la terra.

L’hivern es presenta llarg amb fortes nevades i baixes temperatures que poden
arribar a —20°C.

Durant I'estiu cada familia busca i prepara la seva llenya i aliments al bosc i cultiven
la terra per poder passar un hivern menys fred i amb aliments.

No és estrany trobar nens petits que cuiden dels seus germans encara més petits.
Molts pares han de treballar tot el dia degut als baixos sous que cobren.

Moltes families han patit la pérdua d’'un familiar proper, la majoria per diferents tipus
de cancer.

Degut al desestructuramet familiar i a la manca de recursos hi ha un elevat consum
de vodka. Molts nens i nenes han patit i pateixen maltractaments de pares
alcohdlics.

La gent cultiva patates, cogombres, cebes, cols... Saben el risc que comporta pero
no tenen cap altre opcid. Els camps, els llacs i els boscos els proporcionen aliments i
aigua contaminats. Alguna familia té vaques o alguna gallina. Tots els aliments
haurien de passar un control de radiacio, perd ningu ho fa, ja que encara que
estiguin contaminats, han de seguir consumint-los. Es I'Gnic que tenen i en la majoria
de families és insuficient. Els aliments anomenats nets sén els més importats, perd
impossibles d’adquirir pel seu elevat preu.

En les families més desafortunades el menjar és escas, i en els casos més extrems,
el nens només fan 'apat principal a I'escola, al vespre un tros de pa i una tassa de té
poden ser perfectament un sopar.

Es una zona que és dificil trobar feina. Els koljés son les organitzacions d’agricultors
de la comarca. Aquestes cooperatives abarquen algunes aldees més properes. Els
productes que produeixen son llet, carn, cereals, Ili i patates entre altres. Hi treballen
la gent dels pobles més propers, el sou és baix per les llargues jornades de treball.

L’ensenyament és obligatori fins I'educacido secundaria. Si els estudiants treuen
bones notes poden obtenir una beca per poder anar a la universitat. Si no és aixi, és
dificil continuar els estudis degut al cost que suposa a les families, i per tant, quasi
impossible de poder sortir de les aldees. Els nens i joves que acullim al ser gariabé
tots de families desestructurades comporta que sigui molt dificil que continuin els
estudis sense la nostra ajuda.
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La sanitat és gratuita i els medicaments en principi també. Per malalties importants
la gent s’ha de traslladar a I'hospital de Gomel o de Minsk, situat a molts kilometres
d’aquestes aldees i el desplacament és fa dificil pel cost econdmic que els hi
comporta.

Els riscos segueixen alla. Quasi tots els habitants de les zones afectades tenen
problemes de salut i els nens son especialment vulnerables. Els joves que intenten
allunyar-se de la zona de Korma per una vida millor no ho aconsegueixen o no ho
intenten per motius economics i culturals.
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's  Queé fem des de TONGD “Associacio de Collbato per a la Solidaritat”

i)

£ La nostra Associacié col-labora amb 'ONG bielorussa “Medicina i Chernobyl”, que
& compta amb tots els permisos legals i sén els encarregats de preparar la
7] .y , .

¢  documentacio per 'acollida.
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Es un requisit indispensable, per a gaudir dels beneficis de la nostra Entitat, que es
tracti de nens i joves dels sectors més desfavorits de I'escala social i dels territoris
meés_afectats per la radiacid com és de la comarca de Korma (Gomel). Aixd ens
garanteix que tots els beneficiaris pertanyen a sectors socials que necessiten sortir
de Bielorussia per poder millorar la seva salut. Membres de I'Associacié visiten la
comarca de Korma i les condicions en qué viuen els nens i joves acollits per
assegurar-nos que de la nostra ajuda es beneficii els nens i joves que més ho
necessiten.

Ara estem treballant per I'acolliment de I'estiu 2017.
L’Associacio ofereix diversos serveis als acollits:
1.-Cultural:

a) Possibilitat d’inscriure els menors a un esplai educatiu. En aquest esplai es
combinaven activitats ludiques amb d’altres educatives.

b) També es programen classes de castella. Dues hores diaries de classes de
dilluns a dijous, durant totes les setmanes de l'acolliment.

c) Es programen classes d’informatica.
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2.-Meédic: g

Se'ls fa, a través del Servei Catala de la Salut, una revisio6 medica general i <
analitiques de sang. 3
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També se’ls efectua un estudi de tiroides, preventiu a malformacions cancerigenes,
en els casos necessaris.

La Dra. Marta Crusat, voluntaria de I'Entitat, revisa les proves médiques i dirigeix les
actuacions a realitzar i les recomanacions de nutricié segons els resultats.

De la mateixa manera, se’ls fan reconeixements oftalmologics i odontologics,
practicant-los els tractaments que es van trobar necessaris en cada cas particular.
“Vistaoptica Esparreguera” i la “Fundacio Ramon Marti | Bonet” regalen les ulleres i
fan les revisions oftalmologiques oportunes.

RESULTATS OBTINGUTS AMB LA REALITZACIO D’AQUESTES ACTIVITATS |
NIVELL DE COMPLIMENT EFECTIU DE LA FINALITAT SOCIAL.

Amb I'acolliment, es compleix la finalitat social de millorar la qualitat de vida d’uns
nens i joves que, per la forma de vida i el lloc d’'on provenen, estan sotmesos a un
altissim risc de patir, en el futur, malalties incurables.

Amb aquests acolliments, a més d’aconseguir detectar preco¢gment possibles
malalties, que d’altra manera no tindrien possibilitats de curacio, als menors se’ls
esta proporcionant una millor qualitat de vida. Les poques setmanes d’estada en el
nostre pais els representa una ajuda imprescindible per a passar la resta de I'any en
el seu pais de procedéncia de manera més favorable i satisfactoria.

S’ha pogut comprovar com els menors que venien amb baix pes i amb signes de
desnutricio, han tornat al seu pais amb més pes i amb un aspecte totalment diferent.




A l'efectuar el seguiment d’aquests menors amb les seves families, s’ha pogut
constatar que els menors acollits passen I’hivern en millors condicions fisiques.

Aquest fet és gracies a l'augment de les defenses del seu cos, aconseguit per
menjar i beure de forma saludable i respirar I'aire net durant les seves etades al
nostre pais. A més a més, aquests menors acollits, han aconseguit disminuir molt
(enormement) les possibilitats de contraure, en el futur, malalties de tipus
cancerigen.

L’organitzaci6 independent i de gran importancia internacional en la radioactivitat de
Txernobil i Fukushima, “Institut Belrad” ha fet el mesurament de la radioactivitat en
els nens i joves acollits a I'aeroport de Minsk quan venen cap a Collbaté i a la
tornada. La disminucio és del 30% de mitjana.

Cal tenir en compte que aquests nens i joves estan en ple procés de creixement i de
maduracio fisic, psiquic i social. Aquesta estada al nostre pais, no només representa
una prevencio, diagnostic i tractament de la seva salut fisica, sind que també
constitueix aquest equivalent per a la seva salut afectiva, emocional, relacional i
social. En les condicions que viuen aquests menors, en el seu pais no tenen cap
seguiment médic i, en molts casos, tenen manca d’afecte.

Estem convencuts que la funcié de la nostra Entitat ultrapassa la distancia i uneix, de
forma valenta i coratjosa, el desig i 'amor d’'uns pares per veure créixer els seus fills
amb salut i alegria, i els pares acollidors que sabent d’aquesta necessitat i de forma
voluntaria, es bolquen per oferir salut i totes les atencions psicologiques, socials,
educatives, culturals i afectives que aquests nens i joves necessiten.

L’ésser huma, en qualsevol situacio, i de qualsevol edat, pais, raga, cultura o religid,
pot créixer, madurar i pot gaudir de la salut quan es sent lliure, autonom, feli¢, acollit
i estimat.

Pensem que l'estada de l'estiu a casa nostra ajuda a immunitzar-los perque, tot i la
distancia, el que s’ha rebut no es perd.

Segons la definicié de la Organitzacié Mundial de la Salut: "La Salut és un estat de
benestar fisic, mental i social i és quelcom diferent de la mera abséncia o
minusvalia".

Segons el Xé congrés de Metges i Bidlegs de Llengua Catalana: "La Salut és una
forma de viure autdbnoma, solidaria i joiosa".

El que pretenem des de la nostra Associacié és aixo.

L’objectiu final a més de millorar la salut dels nens i joves acollits és acompanyar-los
a que tinguin I'oportunitat de viure en una zona neta de radioactivitat. Aconseguir-ho
es gracies a tota la tasca que és fa amb ells i les seves families.
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Com ens financem

Per tal de financar aquest projecte, des de I'Entitat portem a terme diferents
actuacions per tal de recollir diners. Assistim a fres, fem durant I'any diferents actes
amb la fi nalitat de donar-nos a coneéixer, explicant el qué fem i buscant nous socis i
col-laboradors. Ens presentem a concursos d’ajuda de diferents entitats socials.
També realitzem una campanya entre diverses empreses per tal de demanar la seva
col-laboracio.

Tot i aixi, els diners recollits cada any son insuficients per fer front a totes les
despeses.

Els membres de I'Entitat sén tots voluntaris i no reben cap tipus de remuneracio per
la seva feina. Entre les families acollidores s’organitzen grups de treball pel bon
funcionament de I'entitat.

Un nou soci, una nova empresa col-laboradora, per a nosaltres, és una gran ajuda
econdomica i moral per seguir endavant.

Ens dirigim a TU amb un compromis social profund, per presentar aquest
projecte d’actuacié en ambits de suport a la infancia, d’assisténcia sanitaria i
de sensibilitzacié del medi ambient.

Esperem que el fet de contribuir amb qualsevol aportacié per ajudar a fi nangar
aquest projecte ens ajudi a tots a sentir-nos particips en la lluita per a fer una
societat millor.




Pots informar-te a:

Josep Lluis 696 269 178

Miquel 647 37 65 69

E-mail: collbatosolidaritat@outlook.com
Web: www.solidaritatcollbato.org

Si vols fer una donacié:

BBVA: ES48 0182 8120 1102 0007 5775

Moltes gracies! Gracies per ajudar-nos a ajudar!
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